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Estimados colegas y amigos

Tengo el agrado de invitarlos a participar del 2° Congre-
so Argentino de Terapéutica Nutricional, organizado por 
la Sociedad Argentina de Médicos Nutricionistas, que se 

desarrollará los días 5 y 6 de septiembre de 2024 en Cassa Lepage Art Hotel.

Este evento se ha consolidado como un espacio de intercambio y actualización en 
el campo de la terapéutica nutricional, siendo el único en su tipo que se ocupa de su 
enfoque desde el plano específicamente médico.

El Lema Central del Congreso es “Terapéuticas en Nutrición: Mismo eje, distin-
tas alternativas”.

Tal como lo hemos realizado en nuestro anterior Congreso, enfocaremos el temario 
en las diferentes áreas por donde transcurre la Nutrición, esto es: Obesidad, Diabe-
tes, Soporte Nutricional, Composición Corporal, Probióticos, Alteraciones produci-
das por la intolerancia al Gluten y varios otros temas que, sin lugar a duda, serán de 
interés para nuestros asistentes.

Muchas veces hemos remarcado que la Nutrición es una especialidad que recorre 
de manera transversal a varias áreas de la medicina, por lo cual también participarán 
otros especialistas como ser Neurólogos, Cardiólogos, Ginecólogos, etcétera, quie-
nes expondrán temas comunes a nuestras disciplinas.

En esta oportunidad hemos incorporado la presentación de Trabajos Científicos 
como Posters o Comunicaciones Libres, buscando de esta manera una participa-
ción más activa de los asistentes.

Contaremos con la presencia como Disertantes de invitados nacionales y extranje-
ros quienes compartirán sus experiencias y conocimientos a través de conferencias, 
talleres interactivos y mesas de debate.

Al ser un evento de carácter presencial esto permitirá establecer oportunidades 
únicas para establecer conexiones profesionales y colaborativas con colegas y ex-
pertos de nuestro país y del exterior.

Deseo fervientemente poder contar con vuestras presencias en este Congreso.

Afectuosamente

Dr. Raúl E. Sandro Murray

PRESENTACIÓN
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Presidente
Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.

Vicepresidenta
Dra. Giselle Vergara
Argentina.

Secretario
Dr. Roberto Griffith
Argentino.

Tesorera
Dra. Marta Alicia Sánchez
Argentina.

Vocales
Dr. Diego Hernán Pereyra
Argentino.

Dr. Tomás Francisco Tale
Argentino.

Dr. Juan Ignacio Arano
Argentino.

Dra. Verónica Villar Freuler
Argentina.

Dra. Mariana Rey Saravia
Argentina.

Coordinadora
Dra. Rosa Labanca
Argentina.
Miembros
Dr. Claudio Szymula
Argentino.

Dra. Mariana Munner
Argentina.

Dra. Georgina Alberro
Argentina.

Dr. Julio Cesar Montero
Argentino.

Dr. Pablo López Schimpf
Argentino.

Dra. Mariana Tahhan
Argentina.

COMITÉ 
ORGANIZADOR 
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CIENTÍFICO  



4

PROGRAMA CIENTÍFICO

Jueves 5 de septiembre

08:00-09:00h. Acreditación.
09:00-09:45h. Mesa. Balón Gástrico: otra opción en el 
tratamiento de la obesidad.

Auditorio
Coordinadora:
Dra. Giselle Vergara
Argentina.
Disertantes:
Dr. Juan Ignacio Arano
Argentino.

Dr. Mario Mendez
Argentino.

10:00-10:45h. Simposio de la industria NOVO-NORDISK. 
Obesidad: la enfermedad cardiovascular en la balanza.

Auditorio
Coordinadora:
Dra. Marta Alicia Sánchez
Argentina.
Disertantes:
Dra. Karina Tozzi
Argentina.

Dra. Yanina Arzani
Argentina.

10:45-11:15h. Pausa café
11:15-11:30h. Ceremonia inaugural

Auditorio
Disertantes:
Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.

Dr. César Casávola
Argentino.
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11:30-12:30h. Conferencia. Leptina 30 años después, 
¿como seguimos?

Auditorio
Presidente:
Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.
Disertante:
Dr. Hernán Yupanqui
Colombia.

12:30-13:30h. Presentaciones libres
Auditorio
Evaluadores:
Dra. Rosa Labanca
Argentina.

Dra. Verónica Villar Freuler
Argentina.

Dr. Julio César Montero
Argentino.

13:30-14:15h. Mesa. El rol de la fructosa en la etiopatogenia 
de la Obesidad.

Auditorio
Coordinador:
Dr. Guillermo Markus
Argentino.
Disertante:
Dr. Tomás Francisco Tale
Argentino.

14:30-15:00h. Mesa. Condimentos: efectos en consumidores.
Auditorio
Coordinadora:
Dra. Mariana Munner
Argentina.
Disertante:
Dra. Dana Zoe Watson
Argentina.

15:00-15:30h. Pausa café
15:30-17:15h. Mesa. Consenso de Obesidad.

Auditorio
Coordinadores:
Dr. Julio César Montero
Argentino.
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Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.
Disertantes:
Dr. Roberto Horacio Griffith
Argentino.

Dr. Tomás Francisco Tale
Argentino.

Dr. Diego Hernán Pereyra
Argentino.

17:30-19:00h. Mesa. Juicio a los ultraprocesados.
Auditorio
Juez:
Dr. Julio César Montero
Argentino.
Fiscal:
Dr. Claudio Szymula
Argentino.
Defensor:
Dr. Diego Hernán Pereyra
Argentino.
Jurado:
Congresistas .

Viernes 6 de septiembre

08:45-09:30h. Simposio. Insuficiencia Intestinal.
Auditorio
Coordinador:
Dr. César Casávola
Argentino.
Secretario:
Dra. Mariangeles Dallacamina
Argentina.
Disertantes:
Dra. Verónica Villar Freuler
Argentina.

Dr. Pablo Capitanich
Argentino.

Dr. Javier Osatnik
Argentina.
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09:45-10:15 h. Mesa redonda. Reportaje: educación Nutri-
cional en las escuelas.

Auditorio
Coordinadora:
Dra. Mariana Rey Saravia
Argentina.
Disertante:
Dr. Claudio Szymula
Argentino.

10:15-11:15h. Conferencia. Inmunonutricion.  
Suizo Argentina.

Sala
Coordinador:
Dr. César Casávola
Argentino.
Disertante:
Lic. Florencia Chaves Morelli

10:30-11:00 h. Mesa. Conferencia: La obesidad como 
enfermedad medioambiental.

Auditorio
Coordinador:
Dr. Guillermo Markus
Argentino.
Disertante:
Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.

11:00-11:30h. Pausa café
11:30-12:30h. Simposio de la industria. RAFFO. Obesi-
dad vs. Obesidades: a quién indicarle Naltreva

Auditorio
Coordinador:
Dr. Roberto Horacio Griffith
Argentino.
Disertante:
María Graciela Alvarez
Argentina.

12:45-13:30h. Conferencia. Desenmascarando a la en-
fermedad celíaca.

Auditorio
Presidenta:
Dra. Georgina Alberro
Argentina.
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Disertantes:
Dra. María Eugenia Leone
Argentina.

Dra. Marta Alicia Sánchez
Argentina.

13:30-14:30h. Presentaciones libres
Auditorio
Evaluadores:
Dra. Rosa Labanca
Argentina.

Dr. Julio César Montero
Argentino.

Dra. Verónica Villar Freuler
Argentina.

14:30-15:30h. Panel de discusión. ¿Es la obesidad una 
enfermedad?

Auditorio
Coordinador:
Dr. Juan Ignacio Arano
Argentino.
Secretario:
Dr. Raúl Sandro Murray
Argentino.
Disertantes:
Dr. Hernán Yupanqui
Colombia.

Dr. Julio César Montero
Argentino.

Dra. Rosa Labanca
Argentina.

Dr. Tomás Francisco Tale
Argentino.

15:45-17:15h. Simposio. Diabetes.
Auditorio
Coordinadora:
Dra. María Eugenia Leone
Argentina.

Velocidad de onda de pulso, un marcador olvidado?
Disertante:
Dra. Ornela Azul Caruso
Argentina.
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Sarcopenia y diabetes
Disertante:
Dra. Guillermina Barat
Argentina.

Pre-Diabetes ¿subestimamos sus riesgos?
Disertante:
Dra. Laura Bidinost
Argentina.

Metas lipídicas en diabéticos
Disertante:
Dra. Liliana Graupera
Argentina.

17:15-17:45h. Pausa café
17:45-18:45h. Simposio. ABBOTT. Nutrición y Cáncer.

Auditorio
Coordinador:
Lic. Mariela de Marchi
Argentina.
Disertante:
Dra. Ana Airoldi
Argentina.

19:00-19:30h. Mesa. ¿Los humanos somos saludable-
mente carnivoros?

Auditorio
Coordinadora:
Dra. Mariana Rey Saravia
Argentina.
Disertante:
Dr. Martín Milmaniene
Argentino.

19:30-20:00h. Cierre y conclusiones. - Sorteo
Auditorio
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PATROCINADORES 

AUSPICIANTES
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ORGANIZA

SECRETARÍA TÉCNICA
Cucha Cucha 1055 – Piso 3 Depto A
1405 Ciudad Autónoma de Buenos Aires – Argentina
Tlf: +0054 11 7167 2025 
info@fase20.com - www.fase20.com


